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     九天北京/西安/上海贯穿古今之旅 

 

第一天：新加坡 – 北京 （晚餐） 

于新加坡樟宜机场集合搭乘前往北京的航班。抵达北京后由当地专业导游接待先参观天安门广场，全世界占地面积

最大的广场。参观结束后送往酒店登记入住，在当地中国餐厅进晚餐并欣赏老北京杂技表演。 

 

第二天：北京 （早、午、晚餐） 

早餐后先参观北京故宫博物馆，也称紫禁城，是中国明清两朝帝王的皇宫。紫禁城由六所大殿和许多零星的建筑群

组成，共有 9000 多间房间。然后前往北

海公园，位于紫禁城西北仅几百米处。是

中国保留下来的最悠久的皇家园林，北海

园林的开发始于辽代，历经金，元，明，

清四代多番修葺扩建，是各代皇族的避暑

胜地。接下来前往参观颐和园， 中国现存

规模最大、保存最完整的皇家园林，中国四大名园（另三座为承德避暑山庄、苏州拙政园、苏州留园）之一。利用

昆明湖、万寿山为基址，以杭州西湖风景为蓝本，汲取江南园林的某些设计手法和意境而建成的一座大型天然山水

园，也是保存得最完整的一座皇家行宫御苑，被誉为皇家园林博物馆。最后在雅秀市场自由购物。 

 

第三天：北京  （早、午、晚餐） 

上午驱车前往长城。长城是古代中国在不同时期为抵御塞北游牧部落联盟侵袭而修筑的规模浩大的军事工程的统称。

长城位于中国的北部，它东起辽宁虎山，西至内陆地区甘肃省的嘉峪关。横贯 9

个省、市、自治区，全长约 12600 里，在世上有“万里长城”之誉。它好像一条巨

龙，翻越巍巍群山，穿过茫茫草原，跨过浩瀚的沙漠，奔向苍茫的大海。长城与

埃及金字塔齐名，被誉为人类的奇迹，是唯一从月球上肉眼可见的人类建筑。下

一个目的地是明十三陵，陵内葬有 13 位中国明代帝王，是世界上保存完整埋葬

皇帝最多的墓葬群。最后探访老北京胡同。北京的胡同有上千条，形成于中国历

史上的元朝、明朝、清朝三个朝代，其中的大多数形成于 13 世纪的元朝。胡同

不仅是城市的脉搏，更是北京普通老百姓生活的场所。胡同现已成为北京文化的

载体。晚餐享用驰名中外的北京烤鸭。 

 

第四天：北京 – 西安 （早、午、晚餐）  

早餐后您将首先参观天坛，古代中国帝王祭祀的场所，同时也是 15 世纪建筑

的典范。天坛是中国明清两代统治者的祭天祈谷之地。中国古代帝王自称“天

子”，他们对天地非常崇敬。历史上的每一个皇帝都把祭祀天地当成一项非常

重要的政治活动。而祭祀建筑在帝王的都城建设中具有举足轻重的地位，必集

中人力、物力、财力，以最高的技术水平，最完美的艺术去建造。回程中途参

观 2008 年北京奥运会标志性建筑鸟巢和水立方。“鸟巢”国家体育场坐落于奥

林匹克公园建筑群的中央位置，地势略微隆起。各个结构元素之间相互支撑，

汇聚成网格状--就如同一个由树枝编的鸟巢。体育场的空间效果新颖激进，但

又简洁古朴，从而为 2008 年奥运会创造了独一无二而又史无前例的地标性建

筑。“水立方”位于奥林匹克公园 B 区西侧，和国家体育场‘鸟巢’隔马路遥相呼

应，建设规模约 8 万平方米，最引人注意的就是外围形似水泡的 ETFE 膜。设计体现出 [H2O]3(“水立方”)的设计理念，

融建筑设计与结构设计于一体，设计新颖，结构独特。 

午餐后到北京机场搭乘国内航班飞抵西安。抵达后由当地导游接待到酒店登记入住。晚餐后欣赏中国古代 

舞蹈表演。 

 

第五天：西安 （早、午、晚餐） 

早餐后首先游览西安城墙。西安城墙是在唐皇城的基础上建成的，完全围绕“防御”

战略体系，城墙的厚度大于高度，稳固如山，墙顶可以跑车和操练。现存城墙建于

明洪武七年到十一年(1374-1378)，至今已有 600 多年历史，是中世纪后期中国历史

上最著名的城垣建筑之一，是中国现存最完整的一座古代城垣建筑。之后前往参观

西安钟楼，建于明太祖朱元璋洪武十七年（公元 1384 年），是我国古代遗留下来

众多钟楼中形制最大、保存最完整的一座。之后参观西安市南城墙魁星楼下的碑林，

因碑石丛立如林而得名。西安碑林是收藏我国古代碑石时间最早名碑最多的艺术宝

库。它始建于北宋，后经历代收集，规模逐渐扩大，清始称“碑林”，在西安孔庙旧址上扩建而成。  
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第六天：西安 （早、午、晚餐） 

今天上午先造访秦始皇兵马俑。秦始皇陵兵马俑坑是秦始皇陵的陪葬坑。1974 年 3 月，在陵东的西杨村村民抗旱打

井时，在陵墓以东三里的下和村和五垃村之间，发现规模宏大的秦始皇陵兵马俑坑，经考古工作者的发掘，才揭开

了埋葬于地下的 2000 多年前的秦俑宝藏，同时也是世界最大的地下军事博物馆，

被誉为世界第八大奇迹。然后游览华清池，亦名华清宫，南依骊山，北临渭水，

是以温泉汤池著称的中国古代离宫，周、秦、汉、隋、唐历代统治者，都视这块

风水宝地为他们游宴享乐的行官别。据记载，唐玄宗从开元二年（714 年）到天宝

十四年（755 年）的 41 年时间里，先后来此达 36 次之多。白居易《长恨歌》就写

道：“春寒赐浴华清池，温泉水滑洗凝脂。侍儿扶起娇无力，始是新承恩泽时”。

唐朝安禄山叛乱时华清池不幸被大肆破坏，如今的华清池是仿清代建筑风格而建。

接下来前往大雁塔。大雁塔是西安市著名的旅游景点。唐代永徽三年（公元 652

年），玄奘为藏经典而修建，塔身七层，通高 64.5 米。被视为古都西安的象征。 

  

第七天：西安 – 上海 （早、午、晚餐） 

在酒店用过早餐后前往机场搭乘国内航班飞往上海。抵达上海后先参观城隍庙。上海城隍庙以其历史悠久、建筑宏

伟相著称，在国内外享有盛名，始建于明代永乐年间（1403-1424），距今已有近

六百年的历史。您还可以在城隍庙附近品尝当地名小吃。接下来前往举世闻名的

上海外滩。外滩位于上海市中心黄浦区的黄浦江畔，它是上海的风景线，周围还

有位于黄浦江对岸浦东的东方明珠、金茂大厦等地标景观，是去上海观光游客的

必到之地。东临黄浦江，西面是由哥特式、罗马式、巴洛克式、中西合壁式等 52

幢风格迥异的古典复兴大楼所组成的旧上海时期的金融中心、外贸机构的集中带，

被誉为“万国建筑博览群”“远东华尔街”。近年来上海外滩天幕的后方又被新建的

许多摩天大楼改变了不少。 

最后在南京路夜游。上海南京路是世界上最著名、最繁华的商业街之一，也是上

海开埠后最早建立的一条商业街，被誉为"中华商业第一街"，是与纽约的第五大街、巴黎的香榭丽舍大街、伦敦的牛

津街、东京的银座齐名的世界超一流商业街。这里是万商云集的寸金宝地，是上海对外开放的窗口，也是国内外购

物者的天堂。 

 

第八天：上海 （早、午、晚餐） 

早餐后先参观玉佛寺，不仅是沪上名刹，也是闻名于海内外的佛教寺院。作为上海旅游的十大景点之一，它虽地处

繁华的市区，却又闹中取静，被喻为闹市中的一片净土。然后前往上海浦东新区。

午餐后参观杨浦大桥，杨浦大桥是一座中国自行设计、建造的双塔双索面迭合梁

斜拉桥，是世界最大跨径双塔双索面斜拉桥。 大桥以其线条流畅、动感强烈的

设计造型横跨浦江，成为上海的一个门户特征。接下来前往滨江大道，建于 

1997 年，全长 2500 米，与浦西外滩隔江相望，是集观光、绿化、交通及服务设

施为一体的沿江景观工程。凭栏临江，浦东两岸百舸争流，和外滩万国博览建筑

群的动与静的结合，给人们无限的遐想，有一种移步拾景的意境，它犹如一条彩

带飘落在黄浦江的东岸，被人们赞誉为浦东的新外难。  

 

第九天：上海 – 新加坡 （早餐） 

 早餐后自由活动，至指定时间集合前往浦东机场搭乘豪华航班返回可爱家园。 
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